
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
7:00-7:45 Öppet för alla T-åkare C-hallen Billy 7:00-7:45

15:30-15:45 Eftersäsong 
med 
enbart mark
startar

15:30-15:45
15:45-16:00 15:45-16:00
16:00-16:15 16:00-16:15
16:15-16:30 16:15-16:30
16:30-16:45 16:30-16:45
16:45-17:00 16:45-17:00
17:00-17:15

C-hallen
Billy

C-hallen
Elin

C-hallen
Billy

C-hallen
Elin

C-hallen
Elin

17:00-17:15
17:15-17:30

Mark
Billy

17:15-17:30
17:30-17:45

Dans
Elsa

Fyslokalen

Dans
Elsa

Fyslokalen

 K Födda 2012 eller senare
Alla K1 samt K2 MAX+K3 MAX

Dans Fyslokalen

17:30-17:45
17:45-18:00 17:45-18:00
18:00-18:15

Mark
Billy

Mark
K1 
Elin

Mark
K2 

Malin

Mark
K3  + K4 

Moa
Mark
Billy

Mark
Elin

Mark
Elin

18:00-18:15
18:15-18:30

Mark
Billy

Mark
Billy

Mark
Billy

Mark
Moa

Mark
Moa

Dans+HF
Elsa

Fyslokalen

Dans
Elsa

Fyslokalen

Dans
Elsa

Fyslokalen

K Födda 2011 eller tidigare 
Alla K1 samt K2 MAX+K3 MAX

 Dans Fyslokalen

18:15-18:30
18:30-18:45

Mark
Elin

Mark
Elin

18:30-18:45
18:45-19:00 18:45-19:00
19:00-19:15

Mark
Billy

Mark
Moa

Mark
+HF
Moa

Mark
Billy

Mark
Billy

Mark
Elin

Mark
Elin

Mark
Elin

19:00-19:15
19:15-19:30

Mark
Billy

Mark
Billy

Mark
Billy

Mark
Moa

Mark
+HF
Moa

Dans
Elsa

Fyslokalen

Dans
Elsa 

Fyslokalen

Dans 
MAX

Elsa Fyslokalen

Dans
Elsa 

Fyslokalen

19:15-19:30
19:30-19:45 19:30-19:45
19:45-20:00

Mark
Billy

19:45-20:00
20:00-20:15

Mark
Elin

Mark
Elin Mark

Billy
Mark
Billy

Mark
Elin

Mark
Elin

20:00-20:15
20:15-20:30

C-hallen
Billy

C-hallen
Moa

20:15-20:30
20:30-20:45 20:30-20:45
20:45-21:00 20:45-21:00
21:00-21:15

C-hallen
Billy

C-hallen
Moa

21:00-21:15
21:15-21:30 21:15-21:30
21:30-21:45 21:30-21:45


