
Måndag 
IS C-hallen 
16.45-17.30 Orange + Gul MAX (Billy & Malin)  + Rosa (TaBana)  
17.30-18.15 Blå + Röd MAX (Billy & Jenny) + Rosa (TaBana) 
21.00-21.45 Vinröd/Vuxen tävling (Elin) + Grå/Vuxen grund (Malin & Jenny) 
IS B-hallen 
18.15-19.00 Gul (Billy)  Lila + Orange MAX (Linnéa) 
Fys/markträning C-hallen 
16.30-17.15 Röd MAX + Blå (Elin) 
18.30-19.15 Rosa (TaBana) 
19.15-20.00 Gul (Billy)  Lila + Orange (Linnéa) 
20.15-20.45 Vinröd/Vuxen tävling  + Grå/Vuxen(Elin)  

 
Tisdag 
IS C-hallen 
07.00-07.45 Morgonpass (Billy) 
IS B-hallen 
15.30-16.15 Elitserieåkare (TaBana & Billy/Elin) 
16.30-17.15 Röd (Billy & Elin) + Rosa (TaBana)  
17.15-18.00 Orange (Billy & Elin)  +  K4 (Moa) 
21.00-21.45 Grön + Lila MAX (Moa) 
IS A-hallen 
18.00-19.00 Gul (Billy) + Rosa (TaBana) 
Fys/markträning  
17.00-17.45 Rosa (TaBana) 
20.05-20.45 Gul (Billy) 
20.05-20.45 Vinröd/Vuxen tävling + Grön + Lila MAX  (Moa) 
Dans 
17.30 – 18.15 Röd + Blå + K1 + K2 MAX+K3 MAX (födda 2011 eller senare) 
18.15-19.00 Orange + Lila + K1 + K2 MAX+K3 MAX (födda 2010 eller Bdigare) 
19.15-20.00 Rosa + Grå/Vuxen + Grön + Vinröd/Vuxen tävling + Gul (TiX) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Onsdag 
IS C-hallen 
18.15-19.00 K1 (Malin & Linnea) +  K2 (Moa & Fredik)  + K3 a+b (Elin & Jenny & 

Hedda) 
spolning 

19.15-20.00 Röd (Billy & Linnea) + Grön (Moa)  
20.00-20.45 Vinröd/Vuxen tävling (Billy) + Hobby +  Lila MAX (Moa)  

spolning 
21.00 – 21.45 Gul (Billy) 
Fys/markträning C-hallen 
17.15-18.00 K1 (Malin)  + K2 (Elin & Moa)  K3 a+b (Elin & Moa) 
18.15-19.00 Röd (Billy) 
20.00-20.45 Gul (Egen)  

 
Torsdag 
IS C-hallen 
15.30-16.15 Elitserieåkare  (TaBana & Billy/Elin) 
16.15-17.00 Program (Billy & TaBana) 
20.15-21.00 Blå (Jenny) + Orange (Elin) 
21.00–21.45 Vinröd/Vuxen tävling (Elin)  +  Grå/Vuxen grund  (Malin & Jenny) 
IS B-hallen 
17.45-18.30  Gul (Billy) + Rosa (TaBana) 
Fys/markträning C-hallen 
18.40-19.20 Gul (Billy) + Rosa (TaBana) 
19.20-20.00 Blå MAX (Jenny) + Orange (Elin) 
20.00-20.45 Vinröd/Vuxen tävling + Grå/Vuxen grund  (Elin)  

 
Fredag 
IS C-hallen 
07.00-07.45 Morgonpass (Billy) 
18.45-19.30 Blå (Linnéa) + Röd (Billy & Elin) 
19.30-20.15 Vinröd/Vuxen tävling + Gul MAX (Billy) +  Grå/Vuxen grund  MAX (Elin)  
IS B-hallen 
17.00-17.45  Gul (Billy) + Rosa (TaBana) 
17.45-18.30 Orange + Grön MAX (Billy)  +  Lila + K1 Max  (Malin & Linnéa) 
Fys/markträning C-hallen 
16.00-16.45 Gul (Billy) + Rosa (TaBana) 
16.45-17.30 K1 MAX (Linnea) 
17.50-18.30 Röd (Elin)  
18.45 -19.30 Orange+ Lila+ Grön MAX (Malin) 

 



 
 
Lördag 
IS C-hallen 
8.00-8.45 Program (Elin/Billy) 
  
9.00-9.45 K3 a + b (Elin & Malin & Rebecca) 
9.45-10.30 Skridskoskola 
  
10.45-11.30 Röd (Billy & Malin)  Blå (Elin & Jenny) 
11.30-12.15 Vinröd/Vuxen tävling (Elin)  +  Grön + Gul MAX (Billy)    
  
15.15-16.00 Gul (Billy) +  Rosa (TaBana) 
16.00-16.45 K1 (Malin + Arvid ) +  K2 (Anna) 
  
17.00-17.45 Rosa (TaBana) + Orange (Anna) 
Fys/markträning C-hallen 
9.45-10.30 Röd (Billy)   
11.45-12.30 Blå (Jenny) 
12.30-13.15 Vinröd/Vuxen tävling  + Grön (Billy)    
14.15-15.00  Gul (Billy) + Rosa (TaBana) 
16.10-16.50 Orange (Elin)  

 
 
Söndag 
IS C-hallen 
8.00-8.45 Öppet pass för alla (Linnéa/Anna) 

spolning 
9.00-9.45 Rosa (TaBana)   
9.45-10.30 Skridskoskola  +  K4 (TiX & Anna) 

spolning 
10.45-11.30 Skridskoskola 
IS B-hallen 
18.00-18.45 Lila + Hobby + Gul MAX (Moa)  
18.45-19.30 Grön + Gul MAX (Moa) 
Fys/markträning C-hallen 
9.00-9.30 9.00-9.30 K4 (TiX) 
10.00-10.45 Rosa Fyslokalen (TaBana)   
17.00-17.45  Lila+Grön+ Hobby (Moa) 

 
 


